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Zondagsbrief 
Zondag 1 maart 2026 

Kleur: paars 
 
Tweede Zondag van de 40-Dagentijd 

 

Wereldgebedsdag 
 
 

 
Voorganger:   ds. Saskia Ketelaar 
Ouderling van dienst: Wim de Putter 
Organist:    Connie van Hermon 
Koster:    Bart Kindt 
Videowall:    Finie Herrebout 

 
Alle diensten zijn te volgen via https://kerkdienstgemist.nl/stations/1146-PKN-Hoek 

Tijdens de diensten worden daarom beeld- en geluidopnamen gemaakt. 
 
 

Tijdens de 40-Dagentijd staat er elke week een liturgische schikking op  
de Avondmaalstafel. Deze wordt gemaakt door Mieke en Marleen.  
 

De rode draad in de schikkingen is ‘de Geest waaiert breed uit’. 
De waaier staat voor beweging en communicatie op weg naar een andere 
toekomst, een nieuw begin. 
 
Omzien naar elkaar 
Voor zover, bij het maken van deze Zondagsbrief bij de kerkenraad bekend, 
verblijft er niemand uit onze gemeente in het ziekenhuis. 
 

We leven mee met allen die ziek zijn en met de mensen om hen heen. 
 
De bloemen gaan deze zondag met een hartelijke groet namens ons allen  
naar de heer en mevrouw De Pooter, Irisstraat in Hoek en naar 
de heer Westbroek in Sas van Gent. 
 
  

https://kerkdienstgemist.nl/stations/1146-PKN-Hoek
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Orde van dienst 
 

Wereldgebedsdag  
voorbereid door een oecumenische vrouwengroep in Nigeria. 

 

Thema: ‘Kom! Ik zal jullie rust geven.’ uit Matteüs 11:28-30 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Orgelspel  
 
Woord van welkom door de ouderling van dienst  
 Woorden bij de schikking: Drie bloemen,  

symbool voor drie vrienden die zorgen meedragen  
met de vriend op diens onbekende weg,  
in vertrouwen groeien. 

 
Dienst van de Voorbereiding 

 
De kaars voor de Kinderkring en de Vredeskaars worden aangestoken  
 
Intochtslied: ‘Jezus zegt: Komt tot mij’   (zo mogelijk staande) 

Uit: Zingerderwijs, nr. 90, melodie Psalm 146     

 
   Jezus zegt: Komt tot mij, allen 
   die vermoeid zijn en belast 
   en laat van uw schouders vallen 
   wat niet bij uw leven past 
   Wees mijn liefde u bewust 
   Die u vrede geeft en rust. 
 

Leer van mij: Ik ben zachtmoedig, 
   Ik ben nederig van hart. 
   Berg uw zielen in mijn hoede 
   want u weet: Mijn juk is zacht, 
   en mijn last die valt u licht. 
   Houd uw hart op mij gericht. 
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Bemoediging en Groet     (daarna gaan allen zitten) 

 
Inleiding:   uitleg over het kunstwerk ‘Rest for the weary’ / ‘Rust voor de vermoeiden’ 

 

Kyriegebed 

 

Glorialied:  ‘Welk een vriend is onze Jezus’    Hemelhoog 365: 1 en 3 
 

Welk een vriend is onze Jezus, 

die in onze plaats wil staan! 

Welk een voorrecht, dat ik door Hem 

Altijd vrij tot God mag gaan. 

Dikwijls derven wij veel vrede, 

dikwijls drukt ons zonde neer, 

juist omdat wij ’t al niet brengen 

in ’t gebed tot onze Heer. 

 

Zijn wij zwak, belast, beladen 

en teneer gedrukt door zorg. 

dierb’re Heiland, onze toevlucht, 

Gij zijt onze Hulp en Borg. 

Als soms vrienden ons verlaten 

gaan wij biddend tot de Heer;  

in zijn armen zijn wij veilig, 

Hij verlaat ons nimmermeer. 

 

Dienst van de schriften  

 
Gebed van de zondag 
 
Voor jong en oud: Wat ligt daar allemaal?  

Symbolen die ons iets willen vertellen over Nigeria 
 

Als er kinderen zijn, is er kinderkring voor alle kinderen van groep 1 t/m 8 
 

Psalmlezing:   Psalm 23: 1 – 6     Lector: Ad Eggebeen 

 
Zingen:   ‘De Heer is mijn herder’   Lied 23b: 1 en 2  

 
Evangelielezing: Matteüs 11: 28 – 30 
 

vg:   Kom naar Jezus, jullie die vermoeid zijn. 
allen: Wij komen. 
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vg:   Kom naar Jezus, jullie die onder lasten gebukt gaan. 
allen: Wij komen. 
vg:  God zal jullie rust geven. 
allen: God zal ons rust geven. 
vg:  Neem het juk op je, dat Jezus aanbiedt.  

Het is zacht. Het is licht. 
allen: Wij nemen het juk op ons. 
vg:  Leer van degene die zachtmoedig is en nederig van hart. 
allen: We zijn hier om te leren. 
vg:  Jullie zullen rust vinden voor jullie ziel. 
allen: Wij danken God. 

 
 
Meezinglied:  Lied van Wereldgebedsdag 2026 

Door het virtuele internationale koor  
Come Unto Me - WDPIC Virtual Global Choir 
World Day of Prayer International Committee 
 

Nederlandse vertaling: 
Ben je somber en erg eenzaam, heel vermoeid en echt niet blij. 
Wees dan niet te zeer ontmoedigt, Jezus zegt: “Kom dan tot Mij” 
“Kom dan tot Mij. Kom dan tot Mij. 
Jij die heel vermoeid bent. Ik maak je waarlijk vrij. 
Zeg je broeder en je zuster, welk een vriend is onze Heer, 
Hij biedt jou Zijn eigen schouder, dat geeft rust ja telkens weer. 

 
Uitleg en verkondiging  

waarbij we luisteren naar verhalen uit Nigeria 
Tussen deze verhalen door zingen wij (a capella): 
 
Engels tekst:  Come, bring your burdens to God  

Come, bring your burdens to God  
Come, bring your burdens to God  
For Jesus will never say no 

 
Ned. vertaling: Kom breng je lasten naar God 

Kom breng je lasten naar God 
Kom breng je lasten naar God 
want Jezus zegt nooit nee  

 

Het verhaal van Beatrice … de last van structurele onderdrukking 
Gebeden bij het verhaal van Beatrice 
Zingen: Come, bring your burdens to God 
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Het verhaal van Jato ...ze draagt de last van religieuze vervolging 
Gebeden bij het verhaal van Jato 
Zingen: Come, bring your burdens to God 

 
Het verhaal van Blessing …ze draagt de last van armoede en wanhoop 

Gebeden bij het verhaal van Blessing 
Zingen: Come, bring your burdens to God 

 
Meditatieve muziek 
  
Zingen:  Gloria uit Taizé – Nederlandse tekst: Anke Kamman-van den Brink 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dienst van Gaven en Gebeden 
 
Inzameling van de gaven bestemd voor KIA Werelddiaconaat Guatemala  

 
Guatemala is een bergachtig land in Midden-Amerika waar nog 
veel mensen in armoede wonen. Veel kinderen die in afgelegen 
dorpen wonen gaan alleen ‘s morgens naar school. ‘s Middags 
moeten ze hun ouders helpen op de markt of op het land of om 
brandhout te verzamelen. Als ze de lessen niet meer kunnen 
bijbenen, vallen ze steeds vaker uit. Velen verlaten de b 
basisschool zonder te kunnen lezen en schrijven. 

 
 
Gebeden - dankgebed – voorbeden – stilgebed  

afgesloten met het bidden van het ‘Onze Vader’ 
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Slotlied: ‘Een roep, een stem in vele talen’  n.a.v. Wereldgebedsdag 

melodie ‘De dag door uwe gunst ontvangen” Lied 248  
       (zo mogelijk staande) 

1.   Een roep, een stem in vele talen 
klimt van de mens tot U, de Heer, 
een bidden dat zich blijft herhalen 
daar waar het dag wordt telkens weer. 
 

2.  Gebeden stijgen allerwegen 
in eensgezindheid wereldwijd 
om Uw nabijheid en Uw zege 
voor naasten in verbondenheid 

 
3.  En over bergen en door dalen 

gaat ook ons lied de wereld rond, 
weerklinkt als echo vele malen, 
een etmaal lang, van mond tot mond. 
 

4.  Zo vormen wij een kring van bidden 
om Uw genade en Uw kracht 
voor medemensen uit ons midden, 
dit volk, dat hulp van U verwacht. 

 

Heenzending 
 

vg:  Waar vinden we onze hoop in een wereld vol lasten? 
allen:  In Christus, die al onze lasten draagt. 
vg:  Wat doen we, als een situatie ons dreigt te verpletteren? 
allen:  We blijven standvastig,  

in het geloof dat de storm zal overgaan. 
vg:  Op wie stellen we ons vertrouwen in onzekere tijden? 
allen:  Op God, de gever van leven,  

die allen steunt en overeind houdt. 
vg:  Wat doen we wanneer mensen om ons heen  

vermoeid en belast zijn? 
allen: We dragen elkaars lasten,  

zoals Christus die van ons draagt. 
vg:  Wat is onze oproep tot actie wanneer we  

deze plaats verlaten? 
allen:  Onze gebeden omzetten in biddende actie. 
vg:  Mogen we heengaan in de kracht van Christus. 
allen:  We gaan in geloof, hoop en liefde,  

om licht te zijn in deze wereld. 
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Zegen, afgesloten met gezongen ‘Amen’  Lied 431c  
 

Inzameling van de gaven bij de uitgang bestemd voor Kerk en Pastoraat 
 

Aansluitend is iedereen van harte welkom  
in de ontmoetingsruimte voor koffie, thee of fris 

 

 

 

 

 

Bij de komende dienst 

Zondag 8 maart, Derde Zondag van de 40-Dagentijd, dienst om 10.00 uur 
waarin ds. Cor de Beun uit Brugge hoopt voor te gaan.                          

De collecte tijdens de dienst is bestemd voor Kerk in Actie Werelddiaconaat  
Egypte. 

Meisjes in kwetsbare wijken in Egypte groeien op in 

onveilige omstandigheden, zonder toekomstperspectief. 

Ze kunnen vaak niet naar school, krijgen te maken met 
kinderarbeid, huiselijk geweld en vroege huwelijken. Met 
het You are Beautiful-project ondersteunt Kerk in Actie 
meisjes in Caïro en omgeving. Ze krijgen onderwijs, 
medische zorg en bescherming, terwijl hun ouders leren 
over de rechten en mogelijkheden van hun dochters.  

Bij de uitgang wordt er gecollecteerd voor Kerk en Pastoraat. 

 
 

Ontvangen verhuisbericht van de heer Wim Westbroek 

Maandag 2 maart verhuis ik naar: ’t Verlaet, afdeling Canisvliet, Appartement 8 

Bernardstraat 22, 4554BE Westdorpe 
tel:0115451589 / mail: wwestb@zeelandnet.nl 
 

Wim Westbroek 

 

  

tel:0115451589
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Bij de komende weken 

Dinsdag 3 maart: Open Kerk en Middaggebed 
  De kerk is op dinsdagmiddag open, tussen 13.00 en 15.00 uur.  
  Het Middaggebed vindt plaats om 13.15 uur.  

Er is koffie en thee en tijd voor een gesprek.  
Welkom! 
 

Dinsdag 10 maart: Wereldmaaltijd 
De jaarlijkse wereldmaaltijd wordt dit jaar gehouden op dinsdag 10 
maart 2026. Iedereen is van harte welkom. 
Aanvang van de maaltijd is 18.00 uur in de ontmoetingsruimte van de 
kerk, de zaal is open om 17.30 uur. 
De kosten bedragen € 15,00 per persoon (dit is exclusief drankjes). 
De opbrengst is bestemd voor ons ZWO project : Delta voor Colombia. 
U kunt zich opgeven t/m zaterdag 7 maart bij Jaap Brouwer,  
tel.0115- 442207 / 0618168224 of bij Ko Dees tel.0115-441241 of  
via de intekenlijst bij de ingang van de kerkzaal. 

We rekenen zoals voorgaande jaren op veel belangstelling voor deze 
bijzondere maaltijd. 
 

Woensdag 11 maart: Koek en Taart – tussen 13.30 uur en 16.30 uur 
Samen genieten van koek en taart met een spelletje en een 
babbeltje. Samen is alles leuker.  
Wegens groot succes gaan we rustig verder. Aanmelden hoeft niet 
maar we waarderen het als u een eigen bereid koekje of taartje 
meebrengt.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Actuele informatie over de 
Protestantse gemeente Onder de Wieken te Hoek 
is te vinden op www.pknhoek.nl of op Facebook 

Nieuws en activiteiten van kerken en gemeenten in Zeeland en op de Zuid-Hollandse Eilanden 
(Classis Delta) die behoren tot de Protestantse Kerk in Nederland vindt u op de website 

www.gelovenindedelta.nl 


